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DBAMY O DOBRE,
DEUGIE ZYCIE -
edukacyjna inicjatywa
miegdzypokoleniowa
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MIEDZYPOKOLENIOWA edukacja

NOWATORSKT PROJEKT skierowany do watbrzyskich senioréw i nastolatkéw
WSPOLPRACA senioréw z nastolatkami na rzecz dobrych praktyk z zakresu dobrego,

dtugiego dziatania

Wsparcie dla seniorow, ktorzy m.in:
¢ sg Czltonkami Klubu Senior+ w Walbrzychu, dzielnica Bialy Kamien,
¢ systematycznie uczeszczaja na zajecia i korzystaja z oferty Klubu Senior +,
¢ sq aktywne i zaangazowane w Srodowisku senioralnym,
¢ s3 zagrozone wykluczeniem spotecznym.
Wsparcie dla nastolatkow, ktorzy m.in:
¢ sq uczniami klas 6-8 Publicznej Szkoty Podstawowej Nr 2 im. Orta Bialego w Waltbrzychu,
dzielnica Bialty Kamien,
¢ systematycznie uczeszczaja na lekcje,

¢ s3 aktywne i zaangazowane w Srodowisku szkolnym,
¢ maja potrzebe i che¢ udzialu w projekcie miedzypokoleniowym.

Projekt miedzypokoleniowy obejmuje, m.in.:

¢ Dwa spacery po Waltbrzychu: ,,Poznajmy sie” i ,,Szerokiej drogi”,
¢ Warsztaty z zakresu udzielania pierwszej pomocy z wykorzystaniem narzedzi Al,

¢ Warsztaty z zakresu jogi Smiechu,
¢ Zajecia rekodzielnicze, zdobienie ramek do pamiatkowych zdjec,

¢ Wyklad i warsztaty z zakresu technologii cyfrowych i sztucznej inteligencji.

Projekt dofinansowano z budzetu Samorzadu Wojewédztwa Dolnoslaskiego przyznane

w ramach pilotazowego Funduszu Wsparcia Klubéw Seniora na Dolnym Slasku pt.: ,,Dolnoslaska Inicjatywa
Miedzypokoleniowa” realizowanego w ramach ,,Wojewodzkiego Programu Nestor”
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Projekt ,,Dbamy o dobre, diugie zycie” — edukacyjna inicjatywa
migdzypokoleniowa, dofinansowano ze srodkéw budzetu Samorzadu

gOLNY
LASK Wojewddztwa Dolnoslagskiego.



